
Nabolagsprofil
Regnbueveien 7 - Nabolaget Helsfyr/Teisen - vurdert av 221 lokalkjente

Nabolaget spesielt anbefalt for

Etablerere
Familier med barn
Enslige

Offentlig transport

Prost Hallings vei 3 min
Linje 76 0.3 km

Bryn stasjon 12 min
Linje L1 1.1 km

Brynseng 13 min
Linje 1, 2, 3, 4 1.1 km

Sinsenkrysset 7 min
Linje 12, 17 4.7 km

Oslo S 12 min
Totalt 24 ulike linjer 6.6 km

Skoler

Bryn skole (1-7 kl.) 8 min
363 elever, 17 klasser 0.6 km

Brynseng skole (1-7 kl.) 14 min
336 elever, 14 klasser 1.2 km

Tveita skole (1-7 kl.) 23 min
194 elever, 10 klasser 1.9 km

Høyenhall skole (1-10 kl.) 6 min
579 elever, 31 klasser 3 km

Fyrstikkalleen skole (8-10 kl.) 17 min
386 elever, 27 klasser 1.5 km

Valle Hovin videregående skole 11 min

Etterstad videregående skole 19 min
588 elever, 41 klasser 1.7 km

Opplevd trygghet
Veldig trygt 84/100

Kvalitet på skolene
Veldig bra 75/100

Naboskapet
Høflige 62/100

Aldersfordeling
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Barn Ungdom Unge voksne Voksne Eldre
(0-12 år) (13-18 år) (19-34 år) (35-64 år) (over 65 år)

Område Personer Husholdninger
Helsfyr/Teisen 2 526 1 542

Oslo og omegn 999 185 490 708

Norge 5 425 412 2 654 586

Barnehager

Teisentoppen barnehage (1-5 år) 5 min
181 barn 0.4 km

Bryn barnehage (1-5 år) 9 min
68 barn 0.7 km

Teisen Vest barnehage (1-2 år) 9 min
14 barn 0.8 km

Dagligvare

Joker Teisen 4 min
PostNord, søndagsåpent 0.3 km

Matkroken Ulven 8 min
PostNord, søndagsåpent 0.7 km

Innholdet i nabolagsprofilen er hentet fra ulike datakilder, og feil eller mangler kan forekomme. Vurderinger og sitater er innhentet på web og gir uttrykk
for hvordan naboene vurderer nabolaget. FINN.no AS kan ikke holdes ansvarlig for feil/mangler i profilen. Copyright © Finn.no AS 2026



Primære transportmidler

1. Buss

2. Egen bil

3. Tog/t-bane

Kollektivtilbud
Veldig bra 89/100

Vedlikehold hager
Godt velholdt 87/100

Vedlikehold veier
Godt velholdt 84/100

Sport

Teisenparken balløkke 3 min
Ballspill 0.2 km

Youngslunden ballplass 5 min
Ballspill 0.5 km

EVO Teisen 10 min

FitnessXpress Intility Arena 10 min

Boligmasse

2% enebolig
92% blokk
7% annet

«Det er et stille og rolig nabolag utenfor sentrum
med gunstige priser. Likevel er Teisen ganske
sentralt og omtales med sin fulle rett som en
"bortgjemt grønn perle i Oslo!"»

Sitat fra en lokalkjent

Varer/Tjenester

Ulven Torg 17 min

Vitusapotek Bryn 9 min

Aldersfordeling barn (0-18 år)

41% i barnehagealder
36% 6-12 år
11% 13-15 år
12% 16-18 år

Familiesammensetning

Par m. barn

Par u. barn

Enslig m. barn

Enslig u. barn

Flerfamilier

0% 60%

Helsfyr/Teisen
Oslo og omegn
Norge

Sivilstand
Norge

Gift 19% 33%

Ikke gift 68% 54%

Separert 12% 9%

Enke/Enkemann 2% 4%
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