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INFORMASJON OM 

GJENNOMFØRING AV GENERALFORSAMLING 
 

Det følger av borettslagsloven § 7-4 (4) at 
 

«Styret avgjer korleis generalforsamlinga skal gjennomførast.  
 
Generalforsamlinga skal gjennomførast som fysisk møte dersom minst to 
andelseigarar som til saman har minst ein tiandedel av røystene, krev det. 
Styret kan setje ein frist for når eit krav om fysisk møte kan fremjast. 
Fristen kan tidlegast gå frå andelseigarane har blitt informerte, om kva 
saker generalforsamlinga skal behandle, og må vere så lang at 
andelseigarane får rimeleg tid til å vurdere om dei skal fremje krav om 
fysisk møte.  
 
Dersom generalforsamlinga ikkje blir gjennomført som fysisk møte, må 
styret syte for ei forsvarleg gjennomføring og at det ligg føre system som 
sikrar at krava til generalforsamling i lova er oppfylte. Systema må sikre at 
deltakinga og røystinga kan kontrollerast på ein trygg måte, og det må 
brukast ein trygg metode for å stadfeste identiteten til deltakarene.» 

 
 

DIGITALT MØTE 
Styret har besluttet at møtet vil bli gjennomført ved et digitalt møte. Det digitale 
møtet gjennomføres ved bruk av Microsoft Teams. Invitasjon til det digitale møtet 
finner du lenger ned i denne innkallingen.    
 
Styret ønsker at du i forkant av møtet gjør deg godt kjent med innkallingen, og de 
sakene som skal behandles. Dette for å sikre en mest mulig effektiv 
gjennomføring av møtet. Styret ønsker deg velkommen til møtet, og håper så 
mange av dere som mulig har anledning til å delta.  
 
Dersom du mottar innkallingen per ordinær post, skyldes dette at Solibo ikke har 
registrert din epostadresse eller at styret av andre grunner har instruert Solibo om  
å sende deg innkallingen per ordinær post. Ta kontakt med Solibo dersom du 
ønsker innkalling til møte elektronisk.  
 
 

KRAV OM FYSISK MØTE – FRIST 07.05.25 
Generalforsamling skal gjennomføres som fysisk møte dersom minst to eiere som 
til sammen har minst ti prosent av stemmene, krever det.  
 
Krav om fysisk møte må fremsettes snarest og senest innen den ovennevnte 
fristen. Dersom det innen fristen kommer inn tilstrekkelig med krav om å avholde 
et fysisk møte, tar styret forbehold om at møtetidspunktet vil kunne bli endret. 
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Til eiere i Borettslaget Herman Foss Gate 4 
 

INNKALLING TIL ORDINÆR 
GENERALFORSAMLING 
 
Generalforsamling gjennomføres ved digitalt møte.  
 
Dato for digitalt møte:  12.05.2025 
Tidspunkt:    18.00 
Sted:     Digitalt på Microsoft Teams 
 

Trykk på lenken for å delta: 
Klikk her 

 
 

 

TIL BEHANDLING FORELIGGER: 

 
1. KONSTITUERING 

2. ÅRSRAPPORT FOR 2024  
 

3. ÅRSREGNSKAP FOR 2024 
 

4. GODTGJØRELSE TIL STYRET 
 

5. VALG AV TILLITSVALGTE 
 
6. INNKOMNE FORSLAG 

6.1 Sak vedrørende flytting av søppelbokser inn i bakgård og bygge 
de inn i søppelskur, etablere plantekasser og oppgradere 
inngangspartier (portrom og inngang i oppgang B) 
 

  

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDkzOWVhNDUtNTMzMy00ODVjLTg3ZTQtNGZjMTRjZTBkZmU1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22b405e577-d567-4022-b69f-cc607b8cc65a%22%2c%22Oid%22%3a%2247259434-9084-4db0-816a-6c34bc3f8462%22%7d
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1.   KONSTITUERING 
 

1.1 Valg av møteleder 
1.2 Valg av protokollfører og protokollvitne 
1.3 Registrering av antall stemmeberettigede i møtet 
1.4 Godkjenning av innkalling og gjennomføringen av møtet 

 

2.    ÅRSRAPPORT FOR 2024 
 

Styrets sammensetning 

Styreleder  Marte Langeland   På valg: 2026 
Styremedlem Ingrid Jakhelln   På valg: 2025 
Styremedlem Markus Gripnar   På valg: 2025 
Varamedlem Natasa Sandvold   På valg: 2025 
 
 
Kontaktinformasjon 
Borettslagets hjemmeside: 
 https://home.solibo.no/hp/hermanfoss4/oppslagstavle 

Borettslaget har egen nettside via Solibo Home. Her finner man informasjon fra 
styret og praktisk informasjon. Det er også her man tar kontakt med styret. 
 
Forretningsfører 
Navn:    Solibo AS 

 
Revisor 
Navn:    BDO  

 
Forsikring 
Forsikringsselskap:  Gjensidige Forsikring ASA 

Polisenummer:  81620583 
 
Borettslaget har felles bygningsforsikring. Beboer må selv tegne egen 
forsikringsavtale for forsikring av eget innbo. 
 
 
 
 



 

 

 Side 5 av 22 

Solibo AS  |  Autorisert regnskapsfører  |  Rådgivning  |  Styreledelse  |  Vedlikehold  |  Digitale verktøy 

Opplysninger om styrets arbeid i perioden 

Årsberetning for 2024/2025 
I perioden mai 2024 til mai 2025 har styret arbeidet med følgende saker og 
oppgaver:  

1. Gjennomføring av rehabilitering av fasade ut mot gate i Herman Foss’ gate. 
Ferdigstilt juli 2024.  

2. Befaring av brannanleggsystem for hele bygget, samt oppretting og 
oppfølging av service på anlegget. Fast avtale er nå inngått.  

3. Oppretting av ny orienteringsplan for hele byggningsmassen. Nye 
tegninger ble overlevert mai 2025.  

4. Installering av LED-lys i alle oppganger med bevegelsessensor samt nye 
nødlys. 

5. Videre oppfølging og befaringer knyttet til diverse brannvernstiltak som 
følger av tilsynet fra Brann- og redningsetaten. Arbeidet vil fortsette 
gjennom neste styreperiode og avsluttes i 2026.  

6. Etablering av fibernett.  
7. Byttet ut to varmvannsberedere på grunn av skade.  
8. Engasjert nytt vaktmesterselskap, Fortrinn, på bakgrunn av misnøye med 

tidligere selskap.  
9. Arrangere dugnad. 
10. Daglige oppgaver og besvarelse av henvendelser. 

 
 
Kommentarer til årsregnskapet 
Styret mener at årsregnskapet gir et rettvisende bilde av selskapets eiendeler og 
gjeld, finansielle stilling og resultat.  

Styret er ikke kjent med andre hendelser som påvirker regnskapet i vesentlig 
grad. 
 

Forslag til vedtak:  
Styrets årsrapport tas til orientering.   
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3.    ÅRSREGNSKAP FOR 2024
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Forslag til vedtak:  
Årsregnskapet godkjennes og årets resultat overføres til egenkapitalen. 

 

 

4. GODTGJØRELSE TIL STYRET 

Det foreslås et honorar til styret for gjennomført styreperiode på kr. 
80.000,-. Styret vedtar intern fordeling. 

 

5.    VALG AV TILLITTSVALGTE 
Til info: 
Markus Gripnar og Natasa Sandvold har flyttet fra borrettslaget og er 
dermed ute av styret. Marte Langeland må fratre vervet som styreleder 
da hun skal bo utenlands de neste årene.  
 
Ingrid Jakhelln stiller som styreleder for mai 2025 - mai 2026 perioden. 
Merk at Ingrid stiller som styreleder fordi Marte skal bo utenlands, og 
ønsker dermed kun å stille for et års periode i stedet for normalen på to 
år (Ref. vedtekter om Styrets sammensetning punkt 7(2).) Dette må 
godkjennes av Generalforsamlingen.  

 
5.1 Valg av styreleder  
På forhånd har følgende kandidat(er) meldt seg:  
Ingrid Jakhelln stiller til valg som styreleder for et år 
   
5.2 Valg av to styremedlemmer 
Oscar Fjelli stiller til valg som styremedlem for to år 
Amalie Holt stiller til valg som styremedlem for to år 
 
5.3 Valg av et varamedlemmer 
Heidi Austlid stiller til valg som varamedlem for et år 
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6. INNKOMNE SAKER  

6.1  Sak vedrørende flytting av søppelbokser inn i bakgård og 
bygge de inn i søppelskur, etablere plantekasser og 
oppgradere inngangspartier (portrom og inngang i oppgang B)  
 
Forslagstiller:  

Styret 

Saksgrunnlag: 

Vi ønsker å flytte søppelkassene fra portrommet til bakgården i et etablert 
søppelparti. Vi vil også med dette oppgradere inngangspartiet (portrom 
samt nederste del av oppgang B), i tillegg etablere plantekasser i 
bakgården. Se eget vedlegg for mer utdypning av saken og 
kostnadsoverslag.  
 
Vedlegg PDF: Forslag til oppgradering av bakgård og flytting av 
søppelkasser (vedlegget kan leses på side 16 i innkallingen) 

Forslag til vedtak: 

Søppelkasser flyttes til angitt sted (ref. saksunderlag), tilhørende 
oppgraderinger gjennomføres i bakgård og portrom, og plantekasser 
etableres.  
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FULLMAKTSSKJEMA 

GENERALFORSAMLING 

 
• Representanter fra selskaper (AS) må fremvise firmaattest og fullmakt signert 

av signaturberettiget i selskapet. Firmaattesten skal være av nyere dato.  
Fullmakter/registreringer som ikke følges av nyere firmaattest kan bli avvist. 
 

• Alle seksjonseiere, andelseiere eller aksjonærer kan stemme ved fullmektig. 
Fullmektigen skal legge frem undertegnet og datert fullmakt fra 
seksjonseieren. 

 
Vennligst fyll ut skjema med blokkbokstaver og lever til registrering før møtet: 

Registrering av eiers informasjon  

Eiers navn  
 

Signatur  

 

*Medeiers navn  
 

Seksjon/Andel/Aksjenr.  **Leilighetsnr.  
 

Epost  
 

Dato  Sted  
 

 
*Fylles ut kun dersom aktuelt.  

**Det er ikke påkrevd å legge inn leilighetsnummer.  
 

Fullmakt  

Overnevnte eier gir følgende person fullmakt til å representere seg: 

Fornavn  
 

Etternavn  
 

Epost  
 

Telefon.  
 

Møtedato  
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Vedlegg PDF: Forslag til oppgradering av bakgård og flytting av 
søppelkasser 
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PROTOKOLL FRA ORDINÆR GENERALFORSAMLING I 
Borettslaget Herman Foss Gate 4 

 
 
Møtedato: mandag, 12. mai 2025 
Møtetidspunkt: Klokken 18.00 
Møtested: Digitalt på Microsoft Teams 
 
 

 

1. Konstituering 
 

1.1. Valg av møteleder 
Som møteleder ble Martin Solheim foreslått. 

 
Vedtak: Godkjent 

 
1.2. Valg av protokollfører og protokollvitne 

Som protokollfører ble Martin Solheim foreslått. 
Til å underskrive protokollen ble Ingrid Cecilie Brandt Jakhelln  foreslått.                              

 
Vedtak: Godkjent 

 
1.3. Registrering av stemmeberettigede / avgitte stemmer 

9 andelseiere 
0 fullmakter 
Totalt 9 stemmer 

 
Vedtak: Godkjent 

 
1.4. Godkjenning av innkalling og gjennomføringen av møtet 

Det ble foreslått å godkjenne måten møtet var innkalt på og gjennomført. 
 
Vedtak: Godkjent 

 

   _______________________________________________________________ 
 
 
2. Årsrapport for 2024 

Styrets årsrapport for ble gjennomgått og tatt til orientering. 
 
Vedtak: Tatt til orientering. 

 

______________________________________________________________ 
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3. Årsregnskap for 2024 
Årsregnskapet ble gjennomgått og foreslått godkjent. Årets resultat overføres 
til egenkapitalen. 
 
Vedtak: Godkjent 

 

4. Godtgjørelse til styret 
Det ble foreslått honorar til styret på kr. 80.000 for den gjennomførte 
styreperioden. Styret fordeler honoraret internt. 
 
Vedtak: Godkjent 

 
__________________________________________________________________________________ 
 
 
5. Valg av tillitsvalgte 
 
Til info:  
Markus Gripnar og Natasa Sandvold har flyttet fra borrettslaget og er dermed ute 
av styret. Marte Langeland må fratre vervet som styreleder da hun skal bo 
utenlands de neste årene.  
 
Ingrid Jakhelln stiller som styreleder for mai 2025 - mai 2026 perioden. Merk at 
Ingrid stiller som styreleder fordi Marte skal bo utenlands, og ønsker dermed kun 
å stille for et års periode i stedet for normalen på to år (Ref. vedtekter om Styrets 
sammensetning punkt 7(2).) Dette må godkjennes av Generalforsamlingen. 
 

5.1. Valg av styreleder 
Styreleder velges særskilt. 
Ingrid Jakhelln ble valgt som styreleder for ett år godkjent, enstemmig. 

 
5.2. Valg av styremedlemmer 

 
Oscar Fjelli ble valgt som styremedlem for to år godkjent, enstemmig. 
Amalie Holt ble valgt som styremedlem for to år godkjent,  enstemmig. 

 
Under valget bed punkt 5.2, kom Oscar Fjell inn til ordinær 
generalforsamling. Han ble med å stemme i resten av møtet. Det ble til 
sammen 10 stemmeberettigede. Det var ingen innvendinger på dette 
under møtet. 

 
5.3. Valg av varamedlemmer 

Det ble under valg av varamedlem foreslått et til varamedlemsverv på 
valg, Carsten Christensen. Da det ihht. vedtektene skal være like mange 
styremedlemmer som varamedlemmer jfr. vedtektene §7-1(1).  
 
Heidi Austlid ble valgt som varamedlem for ett år godkjent, enstemmig. 
Carsten Christensen ble valgt som varamedlem for ett år godkjent,  

enstemmig. 
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Etter valget har styret følgende sammensetting: 

 
Styreleder Ingrid Jakhelln På valg: 2026 
Styremedlem: Oscar Fjelli På valg: 2027 
Styremedlem: Amalie Holt På valg: 2027 
Varamedlem: Heidi Austlid På valg: 2026 
Varamedlem: Carsten Christensen På valg: 2026 

 
 
__________________________________________________________________________________ 
 

6. Innkomne forslag 
 
6.1 Sak vedrørende flytting av søppelbokser inn i bakgård og bygge de 
inn i søppelskur, etablere plantekasser og oppgradere inngangspartier 
(portrom og inngang i oppgang B) 

Forslagstiller:  
Styret 

Saksgrunnlag: 
Vi ønsker å flytte søppelkassene fra portrommet til bakgården i et etablert 
søppelparti. Vi vil også med dette oppgradere inngangspartiet (portrom samt 
nederste del av oppgang B), i tillegg etablere plantekasser i bakgården. Se eget 
vedlegg for mer utdypning av saken og kostnadsoverslag.  
 
Vedlegg PDF: Forslag til oppgradering av bakgård og flytting av søppelkasser 
(vedlegget kan leses på side 16 i innkallingen)  
 
Forslag til vedtak: 
Søppelkasser flyttes til angitt sted (ref. saksunderlag), tilhørende oppgraderinger 
gjennomføres i bakgård og portrom, og plantekasser etableres. 
 
 

Vedtak: 
Godkjent, enstemmig vedtatt 
 
 
 
 
 
Protokollen signeres elektronisk av undertegnede: 
 
Møteleder:      Protokollvitne: 
 
Martin Solheim     Ingrid Cecilie Brandt Jakhelln  
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Deltakere

  SOLIBO AS 920 800 572 Norge

Signert med E-signere

Undertegner

Martin Solheim

martin.solheim@solibo.no

20-05-2025 07:29:39 UTC

Dato

Leveransekanal: E-post
IP-adresse: 195.0.134.92

  BORETTSLAGET HERMAN FOSS GATE 4 951914886 Norge

Signert med E-signere

Undertegner

Ingrid Jakhelln

ingridjakhelln@gmail.com

+4746445572

19-05-2025 19:38:45 UTC

Dato

Leveransekanal: E-post
IP-adresse: 195.139.150.109
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